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ကမာၻ႔သီးႏံွသစ္ေတာအေရာစုိက္ပ်ိဳးေရးဗဟုိဌာန အေရွ႕ေတာင္အာရွေဒသဆုိင္ရာ အစီအစဥ္ႏွင့္ (World Agroforestry; ICRAF)  
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မူ၀ါဒအက်ဥ္း

အေရွ႕ေတာင္အာရွရိွ သီးႏံွသစ္ေတာအေရာစုိက္ပ်ိဳးေရး  ။ 
သစ္ေတာ - စုိက္ပ်ဳိးေရးျခားနားမႈကုိ ေရရွည္တည္တ့ံေသာ 
ဖြ႕ံၿဖိဳးတုိးတက္မႈ အတြက္ ေပါင္းကူးတံတားထုိးေပးျခင္း

ကမာၻ႔သီးႏံွသစ္ေတာအေရာစုိက္ပ်ိဳးေရးဗဟုိဌာန အေရွ႕ေတာင္အာရွေဒသဆုိင္ရာ အစီအစဥ္ႏွင့္ (World Agroforestry; ICRAF)  
အာဆီယံလူမႈသစ္ေတာကြန္ယက္တုိ႔ လက္တြပူဲးေပါင္းေဆာင္ရြက္ၿပီး ျပဳစုထားေသာ (ASEAN Working Group on Social Forestry)



AMS (ASEAN Member State) အာဆီယံအဖြဲ႕၀င္ႏိုင္ငံ
ASEAN (Association of Southeast Asian Nations) အေရွ႕ေတာင္အာရွႏိုင္ငံမ်ားအဖြဲ႕
ASFCC (ASEAN-Swiss Partnership on Social Forestry and Climate Change) လူမႈသစ္ေတာႏွင့္ 

ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲဆိုင္ရာ အာဆီယံ-ဆြစ္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈ
AWG-SF (ASEAN Working Group on Social Forestry) လူမႈသစ္ေတာဆိုင္ရာ အာဆီယံလုပ္ငန္းအဖြဲ႕

ထိပ္စအကၡရာမ်ားႏွင့္ အတုိေကာက္ေရးထားေသာ စကားလုံးမ်ားစာရင္း



 Agroforestry in Southeast Asia: bridging the forestry-agriculture divide for sustainable development   |   1

ေရရွည္တည္တံ့ေသာ ဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးပန္းတိုင္ (SDG) ၁၇ ရပ္ကို လက္ခံက်င့္သံုးၿပီး ေနာက္ဆက္တြဲအေနႏွင့္ ပါရီရာသီဥတုဆိုင္ရာ 

သေဘာတူညီခ်က္ကို လက္မွတ္ေရးထိုးထားသည့္ ႏိုင္ငံေခါင္းေဆာင္မ်ားတို႔သည္ ယခုသီးျခားစီတည္ရွိေနေသာ မူ၀ါဒနယ္ပယ္မ်ား 

တေလွ်ာက္တြင္ ပူးေပါင္းေရာယွက္ေဆာင္ရြက္မႈတစ္ရပ္ကို သေဘာတူညီခဲ့ၾကပါသည္။ အျခားေသာေနရာမ်ားတြင္ ပိုမိုႀကီးမားေသာ 

ျပႆနာမ်ားျဖစ္ေပၚေစသည့္ တစိတ္တစ္ပိုင္းေျဖရွင္းခ်က္မ်ားတို႔ကို ဆက္လက္ၿပီးလက္ခံျခင္းမရွိေတာ့ပါ။ 

ေျမအသံုးခ်မႈက႑တြင္ လယ္ယာစိုက္ပ်ဳိးေရးႏွင့္ သစ္ေတာအတြက္ သီးျခားျဖစ္တည္ေနေသာ သမိုင္းေၾကာင္းမ်ားႏွင့္ အဖြဲ႕အစည္းမ်ား  

တို႔သည္ ပူးေပါင္းေရာယွက္ေဆာင္ရြက္ျခင္းကို ဆန္႔က်င္ခဲ့ၾကသည္။ သစ္ေတာစိုက္ပ်ဳိးေရးသည္ ေပါင္းစည္းထားေသာ ေျမေနရာ 

အယူအဆတစ္ရပ္တြင္ ထိုက႑မ်ားတို႔ကို ေပါင္းကူးတံတားထိုးရန္ ပူးေပါင္းေရာယွက္မႈဆိုင္ရာ သေဘာတရားအျဖစ္ အကူအညီေပး  

ႏိုင္ပါသည္။

အာဆီယံအဖြဲ႕၀င္ႏိုင္ငံမ်ားတို႔တြင္ SDG မ်ားတို႔ကိုလည္းေကာင္း၊ ရာသီဥတုဆိုင္ရာ မူ၀ါဒအေၾကာင္း ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆိုျခင္းကိုလည္း 

ေကာင္း၊ ပိုၿပီးဘက္မွ်ေသာ လုပ္ေဆာင္မႈတစ္ရပ္ကိုဖန္တီးရန္ အာဆီယံ၏ စားနပ္ရိကၡာ၊ စိုက္ပ်ဳိးေရးႏွင့္ သစ္ေတာက႑အတြက္ 

နည္းစနစ္က်ေသာ တြန္းအားေပးမႈအသစ္တစ္ရပ္ကိုလည္းေကာင္း အသံုးျပဳရန္အခြင့္အေရးတစ္ရပ္ရွိပါသည္။ ဘက္စံုလုပ္ငန္း 

လည္ပတ္ႏိုင္သည့္ သစ္ပင္ဖံုးလႊမ္းမႈကို ရရွိေအာင္ျမင္ေစရာတြင္လည္းေကာင္း၊ လက္ခံက်င့္သံုးမႈ၊ ေျဖေလ်ာ့မႈႏွင့္ ေဂဟစနစ္တို႔ကို 

အေထာက္အကူျပဳရာတြင္လည္းေကာင္း လယ္ယာစိုက္ပ်ဳိးေရးႏွင့္သစ္ေတာကို ေျမအသံုးခ်မႈအျဖစ္ ေရာေႏွာအသံုးျပဳျခင္းအားျဖင့္ 

အဓိကထားဦးတည္မႈသည္ ပုံစံထက္ လုပ္ငန္းလည္ပတ္မႈဘက္သို႔ ေျပာင္းသြားႏိုင္ပါသည္။

စဥ္ အဓိကေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား မူ၀ါဒရည္ညႊန္းခ်က္မ်ား

၁ ‘သစ္ေတာမ်ား’ ႏွင့္ ‘သီးႏွံသစ္ေတာအေရာစိုက္ပ်ိဳးေရးနည္း
ပညာ’ တို႔ကို ဥပေဒမ်ား၊ စည္းမ်ဥ္းမ်ား၊ အဖြဲ႕အစည္းမ်ား၊ 
ပညာေရးႏွင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး၏ က႑မ်ားစြာတြင္ 
‘လယ္သမားမ်ား’၊ ‘လယ္ယာစိုက္ပ်ဳိးေရး’ တို႔ႏွင့္ ျခားနားစြာ 
သတ္မွတ္တတ္ၾက သည္။ ၄င္းတို႔ကို ဆန္႔က်င္ဘက္မ်ားႏွင့္ 
ၿပိဳင္ဘက္မ်ားအျဖစ္ ျမင္ေလ့ရွိၾကသည္။

‘သစ္ေတာ’ ၏ လုပ္ငန္းလည္ပတ္ေဆာင္ရြက္မႈဆိုင္ရာ အဓိပၸါယ္ 
ဖြင့္ဆိုခ်က္သည္ သစ္ေတာျပဳန္းတီးမႈ၊ သစ္ေတာျပန္လည္ထူ 
ေထာင္မႈႏွင့္ သစ္ေတာစိုက္ပ်ဳိးမႈ၊ သစ္ေတာျပဳန္းတီးမႈ လံုး၀မရွိ 
ေရး ကတိက၀တ္မ်ား၊ အာရ္အီးဒီဒီ++ႏွင့္ ေရရွည္တည္တံ့ေသာ 
ဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးပန္းတိုင္မ်ား၏ ေဖာ္ျပခ်က္မ်ားတို႔အတြက္ 
အေရးပါသည္။

၂ အေရွ႕ေတာင္အာရွတြင္ လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးေျမေနရာ ၇၇% 
တုိ႔ ၏ အနည္းဆုံး ၁၀% ႏွင့္ ၄၇% တုိ႔၏ အနည္းဆုံး ၃၀% 
တုိ႔သည္ သစ္ပင္ဖံုးလႊမ္းေနသည္။ အဖြ႕ဲအစည္းဆုိင္ရာ 
စံႏႈန္းသတ္မွတ္ခ်က္မ်ားထက္ ေဂဟစနစ္ဆုိင္ရာ 
စံႏႈန္းသတ္မွတ္ခ်က္မ်ားက ပုိၿပီးလႊမ္းမုိးႏုိင္ပါက 
ထုိေျမေနရာ၏ ထုိအစိတ္အပုိင္းမ်ားတုိ႔ကုိ ‘သစ္ေတာ’ ဟု 
သတ္မွတ္ႏုိင္ပါသည္။

သစ္ပင္မ်ားတုိ႔သည္ လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးေရးဆုိင္ရာ၊ ၿမိဳ႕ႏွင့္ေတာ 
စပ္ၾကားႏွင့္ ၿမိဳ႕ျပေျမေနရာမ်ားတုိ႔၏ အမ်ားျပည္သူအတြက္ 
ေကာင္းက်ဳိးမ်ားစြာေပးလ်က္ရိွေသာ သာမန္အစိတ္အပုိင္းတစ္ခု 
သာျဖစ္သည္။ ထုိသစ္ပင္မ်ားတုိ႔သည္လည္း မူ၀ါဒမ်ားတုိ႔၏ 
အေထာက္အပ့ံကုိ သစ္ေတာမ်ားအတြင္းမွ သစ္ပင္မ်ားနည္းတူ 
လုိအပ္ပါသည္။

၃ လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးေရးႏွင့္ သစ္ေတာစုိက္ပ်ဳိးမႈနည္းပညာတုိ႔ 
ၾကားရိွ ေပါင္းကူးတံတားတစ္ခုအေနႏွင့္ 
သီးႏံွသစ္ေတာအေရာစုိက္ပ်ိဳးေရး သည္ 
ေျမကြက္အဆင့္နည္းပညာမွသည္ 
ေျမျပင္က်ယ္တစ္ခု လုံးကုိ လႊမ္းၿခံဳသည့္ 
သစ္ေတာ-စုိက္ပ်ဳိးေရးၾကားခံနယ္ေျမႏွင့္ 
၄င္း၏ေျပာင္းလဲမႈမ်ားတုိ႔အတြက္ 
ေ၀ဖန္ဆန္းစစ္ေလ့လာမႈထံ သုိ႔ ႀကီးထြားလာခ့ဲၿပီျဖစ္သည္။ 
ညီညြတ္မွ်တေသာ မူ၀ါဒမ်ားရိွ ဘက္ေပါင္းစုံပုိမုိပါ၀င္ေသာ 
‘လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးေရး+သစ္ေတာ’ အယူအဆတစ္ရပ္သည္ 
ယခုအခ်ိန္တြင္ ပုိမုိလက္ေတြ႔က် ေသာ 
လမ္းေၾကာင္းတစ္ခုအျဖစ္ ေပၚထြက္လာလ်က္ရိွသည္။

အနည္းငယ္မွ်ေသာ ႏုိင္ငံမ်ားတုိ႔သည္ သစ္ေတာႏွင့္ 
စုိက္ပ်ဳိးထားသည့္ သစ္ေတာမ်ားၾကားတြင္ျဖစ္ေစ၊ စုိက္ပ်ဳိးထား သည့္ 
သစ္ေတာႏွင့္ လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးေရးတုိ႔ၾကားတြင္ျဖစ္ေစ ျပတ္သားစြာ 
အဓိပၸါယ္ဖြင့္ဆုိမႈမရိွေသာ္လည္း အမ်ားျပည္သူႏွင့္ ပုဂၢလိက 
အမွန္တကယ္လုပ္ငန္းမ်ား၊ စရိတ္မ်ားႏွင့္ သစ္ပင္ဖုံးလႊမ္းမႈပုံစံ 
အမ်ဳိးမ်ဳိးတုိ႔ႏွင့္ဆက္စပ္ေနသည့္ အက်ဳိးေက်းဇူးမ်ားတုိ႔အေပၚ 
အေျခခံထားသည့္  
သီးႏံွသစ္ေတာအေရာစုိက္ပ်ိဳးေရးႈနည္းပညာဆုိင္ရာမူ၀ါဒမ်ားကုိ 
ေဖာ္ထုတ္ထားခ့ဲၾကပါသည္။

၄ လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးေရးေျမေနရာမ်ားရိွ သစ္ပင္မ်ားႏွင့္ 
သစ္ေတာစုိက္ပ်ဳိးမႈတုိ႔၏ ေပါင္းစပ္ေရာယွက္မႈသည္ 
ေရရွည္တည္တ့ံေသာ ဖြ႕ံၿဖိဳးတုိးတက္ေရးပန္းတုိင္အမ်ဳိးမ်ဳိး
ကုိ ထည့္၀င္ပ့ံပုိးေပးႏုိင္ပါသည္။

ေရရွည္တည္တ့ံေသာ ဖြ႕ံၿဖိဳးတုိးတက္ေရးပန္းတုိင္မ်ားထံေရာက္  
ရိွ ေအာင္ျမင္ျခင္းသည္ ပုံသဏၭာန္ထက္ လုပ္ငန္း 
ေဆာင္ရြက္ခ်က္ကုိ အဓိကထားဦးတည္မႈတစ္ရပ္လုိအပ္သည္။ 
ေျမျပင္ေနရာမ်ားသုိ႔လည္းေကာင္း၊ ညီညြတ္မွ်တေသာ 
မူ၀ါဒမ်ားျဖင့္လည္းေကာင္း အခ်ိတ္အဆက္မိေသာ လယ္ယာစုိက္
ပ်ဳိးေရး+သစ္ေတာနည္းလမ္းတစ္ခုသည္ ရိွေနသည့္ခြျဲခားမႈမ်ားတုိ႔ကုိ 
ေပါင္းကူးေပးရန္ အခြင့္အလမ္းတစ္ရပ္ေပးသည္။
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ပံု ၁။  ။ သစ္ပင္လႊမ္းၿခံဳမႈေပၚအေျခခံေသာ သစ္ေတာဆိုင္ရာအယူအဆႏွင့္ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားေပၚ အေျခခံေသာ အယူအဆတို႔ 
ဆက္စပ္ေနပံု (van Noordwijk and Minang 2009)

၁။ လယ္သမားမ်ားႏွင့္ လယ္ယာစိုက္ပ်ဳိးျခင္းႏွင့္ ႏိႈင္းယွဥ္လိုက္ပါက သစ္ေတာမ်ားႏွင့္ 
သစ္ေတာစိုက္ပ်ဳိးမႈနည္းပညာတို႔ကို ျခားနားစြာ သတ္မွတ္ထားၾကသည္။

ဥပေဒမ်ား၊ လုပ္ထံုးလုပ္နည္းမ်ား၊ စည္းမ်ဥ္းမ်ား၊ ပညာေရးႏွင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးပိုင္းဆိုင္ရာရွိ အျခားေသာက႑မ်ားစြာတို႔တြင္ ေဒသသံုးႏွင့္ 
ေစ်းကြက္၀င္ကုန္ပစၥည္းမ်ားႏွင့္ ၀န္ေဆာင္မႈမ်ားကို ေပးရန္အတြက္ လယ္ယာစိုက္ပ်ဳိးေရးဆိုင္ရာ ေျမအသံုးခ်မႈကို ထပ္တူက်ေသာ 
သို႔မ ဟုတ္ အလားတူ ကုန္ပစၥည္းမ်ားႏွင့္ ၀န္ေဆာင္မႈမ်ားကို ထုတ္လုပ္ေပးေနလင့္ကစား သစ္ေတာမ်ားဆိုင္ရာ ေျမအသံုးခ်မႈႏွင့္ 
ကြဲျပားျခား နားစြာ သတ္မွတ္ထားၾကသည္။ ထို “အရိုးစြဲေနေသာခြဲျခားမႈ” တြင္ ရွည္လ်ားေသာ ေနာက္ခံသမိုင္းေၾကာင္းရွိသည္။ 
ဥေရာပတြင္ ‘သစ္ ေတာ’ ဟူေသာ သေဘာတရားသည္ ရြာသားမ်ားက လက္လွမ္းမမီေသာေနရာ အမဲလိုက္ရန္ျဖစ္ေစ၊ 
ေရတပ္အတြက္သေဘၤာမ်ား တည္ ေဆာက္ရန္အတြက္ သစ္ထုတ္လုပ္ရန္ျဖစ္ေစ၊ ႏိုင္ငံအတြက္ အျခားေသာအက်ဳိးေက်းဇူးမ်ား
အတြက္ျဖစ္ေစ သီးသန္႔သတ္မွတ္ထားေသာ ေနရာအျဖစ္ ေပၚေပါက္ခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ သစ္ေတာမ်ားႏွင့္ လယ္ကြင္းမ်ားတို႔ကို 
ဆန္႔က်င္ဘက္မ်ားႏွင့္ ၿပိဳင္ဘက္မ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ ေလ့ရွိၾကသည္။ ဤဓေလ့ထံုးစံကို သစ္ေတာစိုက္ပ်ဳိးမႈနည္းပညာႏွင့္ လယ္ယာစို
က္ပ်ဳိးေရးတို႔အေၾကာင္းကို သီးျခားခြဲထြက္ေသာလမ္း ေၾကာင္းမ်ားအျဖစ္ ပညာေရးႏွင့္ သိပၸံဘာသာရပ္တို႔ကလည္း ထင္ဟပ္ျပခဲ့ၾကၿပီး 
ကမာၻတစ္၀ွမ္းလံုးတြင္ တည္တံ့လ်က္ရွိေနသည့္္ ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ စိတ္ဓာတ္ပိုင္းတြင္ ျခားနားမႈတစ္ရပ္ကို အားျဖည့္လ်က္ရွိသည္။

ရာသီဥတုေျပာင္းလဲျခင္းဆုိင္ရာ ေဆြးေႏြးမႈတစ္ခုတြင္ သစ္ေတာမ်ားႏွင့္ လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးေရးတုိ႔ၾကားရိွ ဆက္စပ္မႈမ်ားသည္ မူ၀ါဒ 
အတြက္ လုိအပ္ေသာ ဦးတည္ခ်က္တစ္ခုအျဖစ္ သိျမင္မႈမ်ားတုိးတက္ေနေသာ္လည္း သီးျခားအေၾကာင္းအရာမ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ၾက 
သည္။ သုိ႔ေသာ္ မူ၀ါဒေဖာ္ထုတ္မႈအပုိင္းသုိ႔ ေရာက္ရိွလာေသာအခ်ိန္တြင္ ‘သစ္ေတာ’ ၏ လုပ္ငန္းလည္ပတ္မႈပုိင္းဆုိင္ရာ အဓိပၸာယ္ဖြင့္ 
ဆုိခ်က္တစ္ခုကုိရရိွရန္မွာ သိသာထင္ရွားစြာပင္ ခက္ခဲေၾကာင္း ေတြ႔ရိွရပါသည္။ က်ယ္ျပန္႔စြာလုိက္နာလ်က္ရိွေသာ ကမာၻ႔စားနပ္ရိကၡာ 
အဖြ႕ဲ၏ အဓိပၸါယ္ဖြင့္ဆုိခ်က္ (FAO 2000 2015) က သစ္ပင္မ်ားအလုံအေလာက္ေပါက္ေရာက္ေနေသာေနရာတစ္ခုကုိ လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိး 
ေရးဆုိင္ရာျဖစ္ေစ၊ ၿမိဳ႕ျပထူေထာင္မႈဆုိင္ရာျဖစ္ေစ၊ အေျခခ်မႈတစ္ခုမျပဳေသးမီကာလပတ္လုံး ‘သစ္ေတာ’ ဟုေခၚဆုိႏုိင္ေၾကာင္း 
ထိေရာက္စြာ သတ္မွတ္ထားပါသည္။ ဤတြင္ သိသာထင္ရွားစြာပင္ ‘သစ္ေတာ’ ဟု သတ္မွတ္ထားေသာေျမေနရာႏွင့္ သတ္မွတ္မထား 
ေသာ ေျမေနရာတုိ႔ၾကားတြင္ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔၏ေျမလြတ္မ်ားတုိ႔ကုိ ေရွးရုိးစြ ဲခြျဲခားသတ္မွတ္မႈျဖစ္သည့္ အလြတ္သေဘာသတ္မွတ္ခ်က္တစ္ခု 
ရိွေနပါသည္။ ‘သစ္ပင္ဖုံးလႊမ္းမႈ’ ဟူေသာသေဘာအရ စဥ္းစားၾကည့္ျခင္းသည္ ၄င္းကေပးႏုိင္ေသာ လုပ္ငန္းမ်ားအားျဖင့္ ျခားနားေသာ 

အေၾကာင္းအရာတစ္ခုကုိ ေျပာျပႏုိင္ပါမည္။

၂။ အေရွ႕ေတာင္အာရွရွိ သစ္ပင္ဖံုးလႊမ္းထားေသာ လယ္ယာစိုက္ပ်ဳိးေရးဆိုင္ရာေျမ

ဆက္သြယ္ေရးၿဂိဳဟ္တုမွရရိွေသာပုံအရ၊ သစ္ပင္ႏွင့္ သစ္ပင္ဖုံးလႊမ္းေသာနယ္ေျမတုိ႔ကုိ အျခားစုိက္ခင္းေနရာမ်ားႏွင့္ ခြျဲခားသိႏုိင္သည္။ 

သစ္ပင္ဖုံးလႊမ္းမႈအမ်ဳိးမ်ဳိးပါရိွသည့္ လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးေရးေျမေနရာ၏ အပုိင္းလုိက္ခြျဲပေသာ အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဂရပ္ဖ္တစ္ခုသည္ (ႏုိင္ငံမ်ားတုိ႔ 

က FAO မွ ထိန္းသိမ္းထားသည့္ အျပည္ျပည္ဆုိင္ရာ သတင္းအခ်က္အလက္တြင္ ‘သစ္ေတာ’ ဟု မွတ္ပုံတင္ထားသည့္ နယ္ေျမမ်ား 
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မပါဘဲ) လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးေရးေျမေနရာတြင္ သိသာထင္ရွားၿပီး ‘သစ္ေတာ’ ဟုသတ္မွတ္ႏုိင္ေအာင္လုံေလာက္ေသာ ‘သစ္ပင္ဖုံးလႊမ္းမႈ’ 

ရိွေနေၾကာင္း ေဖာ္ျပေနပါသည္။ အေရွ႕ေတာင္အာရွတြင္ လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးေျမ ၇၇% တြင္ အနည္းဆုံး ၁၀% ႏွင့္ ၄၇% တြင္ အနည္းဆုံး 

၃၀% သစ္ပင္ဖုံးလႊမ္းမႈရိွေနၿပီး အဆုိပါေျမအစိတ္အပုိင္းမ်ားတုိ႔ကုိ ေရွးရုိးက်ေသာ သတ္မွတ္ခ်က္အရမဟုတ္ဘဲ သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္ ဆုိင္ရာ 

သတ္မွတ္ခ်က္ကုိ ေရွ႕တန္းတင္ၿပီး ‘သစ္ေတာ’ ဟုသတ္မွတ္ႏုိင္သည္ (Zomer et al 2014)။ အေရွ႕ေတာင္အာရွတြင္ သစ္ပင္ဖုံး လႊမ္းမႈသည္ 

အထုိက္အေလွ်ာက္ ျမင့္မားေသာ္လည္း မုိးေရရရိွမႈႏွင့္စပ္လ်ဥ္းၿပီး သာမန္မွ်သာျဖစ္သည္ (ပုံ ၂)။ ဗဟုိအေမရိကရိွ လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးေရးေျမမ်ားတုိ႔

တြင္ သစ္ပင္ဖုံးလႊမ္းမႈပုိမုိျမင့္မားသည္။ သစ္ေတာျပင္ပရိွ သစ္ပင္ဖုံးလႊမ္းမႈသည္ ဆယ္ႏွစ္တာအခ်ိန္ အပုိင္းအျခားတစ္ခုအတြင္း သုံးသပ္ခ်က္အရ 

သိသာထင္ရွားေသာ တုိးတက္မႈမ်ားအျပင္ ဆုတ္ယုတ္မႈမ်ားလည္းရိွေနျခင္းျဖင့္ အား ေကာင္းလ်က္ရိွသည္ (ပုံ ၃)။

ပံု ၂။    ။ မိုးေရခ်ိန္အတြက္ လုပ္ေဆာင္မႈတစ္ရပ္အျဖစ္ လယ္ယာစိုက္ပ်ဳိးေျမမ်ားေပၚတြင္ သစ္ပင္ဖံုးလႊမ္းမႈ (Zomer et al 2014)

 
 

 
 

ဗဟိုအေမရိက 
ေတာင္အေမရိက 
ေတာင္ဆာဟာရအာဖရိက 
ေတာင္အာရ ွ
အေရွ႕အာရ ွ
အေရွ႕ေတာင္အာရ ွ
ကမာၻတစ္၀ွမ္းလံုး

ပံု ၃။    ။ အေရွ႕ေတာင္အာရွတြင္ လယ္ယာစိုက္ပ်ဳိးေရးေျမ (သစ္ေတာမဟုတ္ေသာ) ေပၚရွိ သစ္ပင္ဖံုးလႊမ္းမႈအေျပာင္းအလဲ 
(Zomer et al 2016)

လယ္ယာစိုက္ပ်ဳိးေရးေျမေနရာမ်ားေပၚရွိ 
သစ္ပင္ဖံုးလႊမ္းမႈ

သစ္ပင္ဖံုးလႊမ္းမႈရာခုိင္ႏႈန္းအေျပာင္းအလဲ
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၃။ ‘သစ္ေတာ’ႏွင့္ ‘စိုက္ပ်ဳိးေရး’ ၾကားရွိ ေပါင္းကူးတံတားတစ္ခုအျဖစ္  
သီးႏွံသစ္ေတာအေရာစိုက္ပ်ိဳးေရးနည္းပညာ
သီးႏံွသစ္ေတာအေရာစုိက္ပ်ိဳးေရးနည္းပညာဆုိင္ရာ အယူအဆ (ပုံ ၄) သည္ သစ္ပင္မ်ား၊ ေကာက္ပဲသီးႏံွမ်ားႏွင့္ ေမြးျမဴေရးတုိ႔၏ 

ေျမကြက္အဆင့္ေရာယွက္မႈမွစၿပီး ျမန္မာႏုိင္ငံရိွ (ေတာင္ယာ) ႏွင့္ အင္ဒုိနီးရွားႏုိင္ငံတုိ႔တြင္ လုပ္ေဆာင္သက့ဲသုိ႔ ပုိမုိႀကီးမားေသာ ျမွင့္တင္မႈ၊ 

စြမ္းရည္ဖြ႕ံၿဖိဳးတုိးတက္မႈႏွင့္ သုေတသနအတြက္ ထုိက္တန္သည့္ စနစ္မ်ားတုိ႔၏ က်ယ္ျပန္႔ေသာအတုိင္းအတာတစ္ခု အတြင္းသုိ႔ 

ေျပာင္းလဲတုိးတက္လာခ့ဲပါသည္။

သစ္ေတာအတြင္းစုိက္ပ်ဳးိျခင္းတုိ႔ပါ၀င္သည့္ က်ယ္၀န္းေသာေျမအဆင့္သုိ႔ ခ်ဥ္းကပ္မႈတစ္ခုကုိ လက္ခံက်င့္သုံးလာၿပီျဖစ္သည္။

ထုိဆင့္ကဲေျပာင္းလဲတုိးတက္မႈ၏ တတိယအဆင့္တြင္ သစ္ပင္မ်ား - လယ္သမားမ်ား - သစ္ေတာမ်ား အျပန္အလွန္ပူးေပါင္း 

ေဆာင္ရြက္မႈ၏ အျပည့္အ၀ျမင့္တက္လာမႈတေလွ်ာက္တြင္ လည္ပတ္ေဆာင္ရြက္ၿပီး ေရရွည္တည္တ့ံေသာ ဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးပန္းတုိင္မ်ား 

အေရအတြက္မ်ားစြာကုိ ပ့ံပုိးႏုိင္ရန္အတြက္ စုိက္ပ်ဳိးေရး+သစ္ေတာ၏ ပုိမုိပူးေပါင္းေရာယွက္မႈ (ပုံ ၆) တစ္ရပ္ႏွင့္ ညီညြတ္မွ်တမႈကုိေပးေသာ 

မူ၀ါဒမ်ားတုိ႔ကုိ လုိအပ္သည္။

Investment, 
markets

Capacity
develop-
ment

Land use 
governance

Inputs & 
technology
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Agroforestry_1
A set of specific practices that 
combine trees, crops and/or 
livestock and aims for positive 
interactions.

Primary task as ‘council’: 
documentation, inventory, 
capacity development, 
participatory D&D.

Shift towards ‘research 
centre’ with tree improve-
ment, technology testing, 
agroforestry systems 

စြမ္းရည္ဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္မႈ

ထည့္သြင္းမႈမ်ားႏွင့္ 
နည္းပညာ

သီးႏံွသစ္ေတာအေရာစုိက္ပ်ိဳးေရး 
နည္းပညာ - ၁
သစ္ပင္မ်ား၊ ေကာက္ပဲသီးႏံွမ်ားျဖစ္ေစ၊ 
ေမြးျမဴေရးျဖစ္ေစ ထုိႏွစ္ရပ္လုံးျဖစ္ေစတုိ႔ကုိ 
ေပါင္းစပ္ၿပီး အျပဳသေဘာ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ 
မႈမ်ားအတြက္ ရည္မွန္းထားသည့္ 
က်င့္ထုံးမ်ားအစုအေ၀းတစ္ခု
ေကာင္စီအေနႏွင့္ မူလတာ၀န္။     ။ 
မွတ္တမ္းျပဳစုျခင္း၊ စာရင္းျပဳစုျခင္း၊ စြမ္းရည္ဖြ႕ံၿဖိဳး
တုိးတက္ေစျခင္း၊ ကုိယ္တုိင္ကုိယ္က်ပါ၀င္ေဆာင္ 
ရြက္မႈ D&D
သစ္ပင္တုိးတက္မႈ၊ နည္းပညာစမ္းသပ္ျခင္း၊ 
သစ္ေတာစုိက္ပ်ဳိးေရးနည္းပညာစနစ္မ်ားတုိ႔ျဖင့္ 
သုေတသနဗဟုိအျဖစ္သုိ႔ ေျပာင္းလဲတက္ လွမ္းျခင္း

လႈံ႕ေဆာ္မႈ

အသိပညာ

သီးႏံွသစ္ေတာအေရာစုိက္ပ်ိဳးေရးနည္းပညာသည္ ယခုအခါ လယ္ေတာမ်ားရိွ ‘သစ္ပင္မ်ားႏွင့္ အခြင့္အေရးမ်ား’ (သစ္ေတာမ်ားသုိ႔ 

၀င္ေရာက္ခြင့္၊ ေျမအသုံးခ်မႈအမ်ဳိးအစားခြမဲႈမ်ားႏွင့္ စီမံကိန္းေရးဆြျဲခင္း) ႏွင့္ေစ်းကြက္ (ရင္းႏီွးျမွဳပ္ႏံွမႈ၊ ထုတ္ကုန္မ်ားအတြက္ ၀ယ္လုိအား၊ 

အက်ဳိးရရိွ မႈမ်ား) စသည့္ ကိစၥရပ္မ်ားတုိ႔သည္ ျမင့္မားေသာဖြ႕ံၿဖိဳးတုိးတက္မႈကုိ ရည္ရြယ္သည့္မူ၀ါဒမ်ားအတြက္ အေရးပါေသာ အစမွတ္မ်ား 

ျဖစ္သည့္  

ပံု ၅။     ။ ၁၉၉၀ အလယ္ႏွစ္မ်ားတြင္ က်ယ္ျပန္႔ေသာေျမေနရာခ်ဥ္းကပ္မႈကို လက္ခံက်င့္သံုးၿပီး ပံုေဖာ္ေပးေသာ 
သစ္ေတာစိုက္ပ်ဳိးေရးနည္းပညာ

ပံု ၄။    ။ နည္းပညာတစ္ရပ္အျဖစ္ အေစာပိုင္း သစ္ေတာစိုက္ပ်ဳိးေရး အယူအဆ



 Agroforestry in Southeast Asia: bridging the forestry-agriculture divide for sustainable development   |   5

ပံု ၆။    ။ မူ၀ါဒနယ္ပယ္အျဖစ္ စိုက္ပ်ဳိးေရး-အေပါင္း-သစ္ေတာစိုက္ပ်ဳိးမႈနည္းပညာ

ပံု ၇။   ။ SDG သစ္ပင္

ထုိေၾကာင့္ သီးႏံွသစ္ေတာအေရာစုိက္ပ်ိဳးေရးနည္းပညာသည္ လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ သစ္ေတာလုပ္ငန္းတုိ႔ၾကားတြင္ 

ေပါင္းကူးတံတားတစ္ခုကုိ ေဖာ္ေဆာင္ေပးႏုိင္ၿပီး ေရရွည္တည္တ့ံေသာ ကမာၻ႔စီးပြားေရးတစ္ရပ္အတြက္ ေနာက္ဆုံးထားဦးတည္ခ်က္ကုိ 

ပ့ံပုိးေပးမည့္ ပန္းတုိင္မ်ား အတြက္ ဘက္စုံေျမအသုံးခ်မႈနည္းလမ္းတစ္ရပ္ကုိေပးသည္ (ပုံ ၇)။ ၄င္းသည္ သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္ဆုိင္ရာ 

က်န္းမာေရးႏွင့္ စီးပြားေရး ဖြ႕ံၿဖိဳးတုိးတက္မႈအတြက္ ရည္မွန္းခ်က္ႏွစ္ရပ္ကုိ ေအာင္ျမင္ႏုိင္ေစမည့္ က်ယ္၀န္းေသာ ေျမေနရာပူးေပါင္းေဆာ

င္ရြက္မႈမ်ားကုိ ေဖာ္ေဆာင္ရန္ အမ်ားျပည္သူ-ပုဂၢလိကအျပန္အလွန္ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈကုိ ျပန္လည္ေနရာခ်ထားရာတြင္ ပ့ံပုိးကူညီမည့္ 

အလုံးစုံပါ၀င္ႏုိင္ေသာ ပုံစံတစ္ခုကုိ ဖန္တီးျခင္းအားျဖင့္ မူ၀ါဒခ်မွတ္သူမ်ားတုိ႔ကုိ လႈပ္ရွားေဆာင္ရြက္ရန္ လႈ႕ံေဆာ္မႈတစ္ခုကုိေပးပါသည္။ 

‘ရာသီဥတုအတြက္ အေကာင္းဆုံးျဖစ္ရန္’ ထုိရည္ရြယ္ခ်က္သည္ သီးႏံွသစ္ေတာအေရာစုိက္ပ်ိဳးေရးတြင္ မရိွမျဖစ္လုိအပ္ၿပီး ထုိလုိအပ္ေသာ 

အေျပာင္းအလဲမ်ားအတြက္ ေလာင္စာကုိ ေပးသည္။

3
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၄။ ေရရွည္တည္တ့ံေသာ ဖြ႕ံၿဖိဳးတုိးတက္ေရးပန္းတုိင္မ်ားတုိ႔ကုိ ရရိွေအာင္ျမင္ေစရန္ 
အျပန္အလွန္ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ေပးေသာ အယူအဆတစ္ရပ္အျဖစ္ 
သစ္ေတာစုိက္ပ်ဳိးေရးနည္းပညာ
လတ္တေလာမူ၀ါဒအက်ဥ္းခ်ဳပ္တစ္ခုတြင္ (van Noordwijk et al 2015) ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔သည္ သီးႏံွသစ္ေတာအေရာစုိက္ပ်ိဳးေရးနည္းပညာက 

ထုိပန္း တုိင္မ်ားတုိ႔ထံ ေရာက္ရိွေအာင္ျမင္ေစရန္ အကူအညီေပးႏုိင္သည့္ နည္းလမ္းေလးသြယ္ရိွေၾကာင္း အႏွစ္ခ်ဳပ္ထားခ့ဲပါသည္။

၁။ 	 သစ္ေတာမ်ားႏွင့္ လြတ္ေနေသာစုိက္ပ်ဳိးေျမမ်ားတုိ႔ၾကားရိွ ေျမကုိအသုံးခ်မႈစနစ္တစ္ခုအျဖစ္ သီးႏံွသစ္ေတာအေရာစုိက္ပ်ိဳးေရးနည္း

ပညာသည္ သစ္ပင္မ်ား၊ ေကာက္ပဲသီးႏံွမ်ားႏွင့္ ေမြးျမဴေရးတုိ႔ သင့္တင့္မွ်တစြာ ေပါင္းစပ္ျခင္းအားျဖင့္ ကုန္ပစၥည္းအမ်ဳိးအစားမ်ား၊ 

အက်ဳိးေက်းဇူးမ်ား ႏွင့္ ၀န္ေဆာင္မႈမ်ားမွတစ္ဆင့္ ေနာက္ဆက္တြတဲြင္ အာဟာရျပည့္၀ေသာ အစားအစာ၊ ျပန္လည္ျဖည့္တင္းႏုိင္ေသာ 

စြမ္းအင္၊ သန္႔ရွင္း ေသာေရႏွင့္ ဇီ၀မ်ဳိးကြမဲ်ားတုိ႔ကုိ ပ့ံပုိးေပးႏုိင္ပါသည္။

၂။ 	 သီးႏံွသစ္ေတာအေရာစုိက္ပ်ိဳးေရးႈနည္းပညာသည္ စုိက္ခင္းမ်ားၾကားေျမလြတ္ေနမႈကုိ ပိတ္သြားေစရန္ အကူအညီေပးသည့္ 

‘ေရရွည္တည္တ့ံေသာ သိပ္သည္းဆျမွင့္တင္မႈ’ တြင္ နည္းပညာအရဆုိရပါလွ်င္ ေအာင္ျမင္မႈအတုိင္းအတာတစ္ရပ္ျဖစ္သည့္ 

ေျမညီမွ်မႈအခ်ဳိး ၁ အထက္ ရရိွႏုိင္ ေသာ လုပ္ငန္းမ်ဳိးစုံလုပ္ကုိင္လည္ပတ္ႏုိင္သည့္  ထိေရာက္ေသာေျမအသုံးခ်မႈတစ္ခုျဖစ္ပါသည္။

၃။ 	 သီးႏံွသစ္ေတာအေရာစုိက္ပ်ိဳးေရးနည္းပညာသည္ က်ား/မေဖာ္ျပခ်က္ႏွင့္ လူမႈေရးတန္းတူရိွမႈကုိ ျပဳစုေပးၿပီး ရပ္ရြာ၏ 

လြတ္လပ္စြာလုပ္ပုိင္ခြင့္ အတြက္ အရင္းအျမစ္အျဖစ္ ေဆာင္ရြက္ေပးသည့္ အရင္းအျမစ္၀င္ေရာက္သုံးစြခဲြင့္ကုိ စိန္ေခၚေနသည့္ 

ထိေရာက္ေသာ အဖြ႕ဲအစည္းဆုိင္ရာ တုန္႔ျပန္မႈတစ္ရပ္ျဖစ္ႏုိင္ပါသည္။

၄။ 	 လုပ္ငန္းအမ်ဳိးမ်ဳိးလည္ပတ္ေဆာင္ရြက္ႏုိင္ေသာ ေျမေနရာမ်ားတေလွ်ာက္ ပူးေပါင္းေရာယွက္ႏုိင္သည့္ အေလ့အထတစ္ရပ္အျဖစ္ သီးႏံွ

သစ္ေတာအေရာစုိက္ပ်ိဳးေရးနည္းပညာသည္ ပန္းတုိင္အသီးသီးတုိ႔ၾကားတြင္ အျပန္အလွန္ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈကုိ ဖန္တီးေပးႏုိင္ၿပီး 

အဖြ႕ဲအစည္း ဆုိင္ရာ သုိေလွာင္ေရးေမွ်ာ္စင္မ်ားတုိ႔ကုိ ေဖာက္ထြက္ႏုိင္ရန္ ကူညီေပးသည္။

ေရွ႕သုိ႔
တည္ရိွေနေသာ လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးေရး - သစ္ေတာကြာဟမႈတြင္ ရွည္လ်ားေသာ သမုိင္းေၾကာင္းရိွပါသည္။ လက္ရိွအဖြ႕ဲအစည္းဆုိင္ရာ   

ခြျဲခားမႈမ်ား၏ မီွခုိမႈလမ္းေၾကာင္းကုိ အခြင့္ေပးမည္ဆုိပါက စကားရည္လုေနရုံမွ်ျဖင့္ အေျပာင္းအလဲဆီသုိ႔ ေရာက္ရိွႏုိင္မည္မဟုတ္ပါ။    

အေျပာင္းအလဲအတြက္ လုပ္ငန္းပုံစံထက္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခ်က္ကုိသာ အေလးေပးရန္ အတည္ျပဳေျပာဆုိႏုိင္သည့္ ထိပ္ပုိင္းမွ ေခါင္း 

ေဆာင္မႈကုိ လုိအပ္ပါလိမ့္မည္။ ဆင္းရဲမြေဲတမႈအၿမဲတေစရိွေနသည့္ ေ၀းလံေခါင္သီေသာေဒသမ်ား၏ ေရရွည္တည္တ့ံေသာ ဖြ႕ံၿဖိဳးမႈသုိ႔ 

အမွန္တကယ္ တုိးတက္သြားျခင္းသည္ သီးႏံွသစ္ေတာအေရာစုိက္ပ်ိဳးေရးႈနည္းပညာက ပ့ံပုိးေပးႏုိင္သည့္ အခြင့္အေရးမ်ား၊ အက်ဳိးခံစားမႈမ်ား၊ 

အသိ ပညာ (နည္းပညာ၊ ထည့္၀င္မႈမ်ား) ႏွင့္ လႈ႕ံေဆာ္မႈ (လူ႔စြမ္းရည္) တုိ႔၏ ေပါင္းစပ္မႈအတြက္ နည္းလမ္းအသစ္မ်ားကုိ လုိအပ္ပါလိမ့္မည္။ 

ယခင္က က႑အလုိက္ ေအာင္ျမင္မႈမ်ားတုိ႔ကုိ အေရးမစုိက္ျခင္းမရိွဘဲ ေရရွည္တည္တ့ံေသာ ဖြ႕ံၿဖိဳးတုိးတက္မႈပန္းတုိင္မ်ားတြင္ ေဖာ္ျပ 

ထားသည့္ ရည္မွန္းခ်က္မ်ားႏွင့္ ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲဆုိင္ရာ သေဘာတူညီခ်က္တုိ႔ ျပည့္မီေအာင္ျမင္ရန္ ထုိေျမေနရာမ်ားတြင္ 

‘အသစ္ေသာနည္းလမ္းမ်ား‘ တုိ႔ကုိ လုိအပ္ပါလိမ့္မည္။

ေထာက္ခံအႀကံျပဳခ်က္
အာဆီယံ၏ စားနပ္ရိကၡာ၊ လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးေရးႏွင့္ သစ္ေတာက႑အတြက္ ရိွႏွင့္ေသာစီမံကိန္းမ်ားတြင္ ထုိပန္းတုိင္မ်ား၊ 

လယ္ယာစုိက္ ပ်ဳိးေရးႏွင့္ လုပ္ငန္းလည္ပတ္မႈပုံစံအမ်ဳိးမ်ဳိးပါရိွေသာ သစ္ပင္ဖုံးလႊမ္းမႈျဖင့္ ေျမအသုံးခ်မႈအျဖစ္ သစ္ေတာလုပ္ငန္းတုိ႔ 

ပူးေပါင္းေရာယွက္မႈ ႏွင့္စီမံခန္႔ခြမဲႈကုိ ပ့ံပုိးရန္ သီးႏံွသစ္ေတာအေရာစုိက္ပ်ိဳးေရးဆုိင္ရာ မူ၀ါဒမ်ားကုိ လက္ခံက်င့္သုံးရန္ ပါရီရာသီဥတုဆုိင္ရာ 

သေဘာတူညီခ်က္တုိ႔၏ မူေဘာင္ကုိ အသုံးျပဳရန္ မ်ားစြာေသာအခြင့္အလမ္းမ်ားရိွေနပါသည္။ တိက်ေသာအဆင့္မ်ားတုိ႔သည္ အာဆီယံ

အဖြ႕ဲ၀င္ႏုိင္ငံအသီးသီးတုိ႔ တြင္ရိွေနသည့္ အဖြ႕ဲအစည္းဆုိင္ရာ သမုိင္းေၾကာင္းႏွင့္ လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးေရးႏွင့္ သစ္ေတာလုပ္ငန္းတုိ႔ၾကားရိွ 

လက္ရိွဆက္စပ္မႈမ်ားတုိ႔ အေပၚတြင္ မူတည္ႏုိင္သည္။
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ASEAN Working Group on Social Forestry (AWG-SF) is government-initiated network that aims to strengthen social forestry in 
Southeast Asia through the sharing of information and knowledge. AWG-SF established by the Association of Southeast Asian Nations 
(ASEAN) Senior Officials on Forestry (ASOF) in August 2005, linking government forestry policy makers directly with the civil society 
organizations, research organizations, academia, private sector, and all of whom share a vision of promoting social forestry policy and 
practices in ASEAN.

The ASEAN-Swiss Partnership on Social Forestry and Climate Change (ASFCC) is a Partnership Programme of ASEAN that aims 
to contribute to the ASEAN Mandate and Policy Framework through support for the ASEAN Working Group on Social Forestry and the 
ASEAN Multi sectoral Framework on Climate Change towards Food Security.
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