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Vé ban tom lwgc nay

Ban tom luoc nay trinh bay ngan gon cac bai hoc va két
qua tir du an Nong 1am két hop cho sinh ké clia nong

ho nho & Tay Bac Viét Nam (AFLI) do T6 chirc Nghién
ctru Nong lam Qudc té (ICRAF) thuc hién ¢ Tay Bac Viét
Nam. Du an dién ra trong hai giai doan tir nam 2011 dén
nam 2021 nham khuyén khich néng dan ap dung cac hé
théng nong lam két haop dé chéng lai su suy thodi moi
truong va hudng dén su da dang hda cac san phdm néng
nghiép cua ho. Giai doan hai ctia du an (AFLi-II) tap trung
vao phat trién néng 1am két hop dua trén thi trudng va
phuc hoi ring.

Ban tom lugc nay trinh bay nhing lgi ich ctia phu n@

khi tham gia vao sdu mo hinh canh quan néng lam két
hop cla du an AFLI, nhing tré ngai clng nhu co hoi dac
thi vé gigi ma phu nlr tiép nhan khi tham gia hoat dong
du an. Nghién ctru duoc thuc hién & hai nhém dan téc
Thai & xa Hat Lot, Son La va H'Mong & xa Toa Tinh, Dién
Bién. Ban tom luoc nhan manh dén ham y ctia nhirng
tror ngai trong viéc trao quyén cho phu nir va tac déng
clia né dén su thanh cong chia viéc nhan rong cac sang
ki€n nong nghiép. Cudi cung, ban tom luge dua ra nhirng
khuyén nghi nham gitp du an néng nghiép va can bo
khuyén néng tré nén cé trach nhiém trong van dé lién
quan dén gidi hon.

Dy an Nong lIam két hop cho sinh ké
ctia néng hd nhé & Tay Bac Viét Nam
(AFLi)

Nhan thay tiém nang cta néng lam két hop,
ICRAF Viét Nam, v&i su ho tro cla Trung tam
Nghién ctru Nong nghiép Quéc té Uc (ACIAR) va
chuong trinh Nghién clru vé Rirng, Cay va Néng
lam két hop (FTA) cia Nhém Tu van vé Nghién
ctru Néng nghiép Quéc té (CGIAR), da thuc hién
chuong trinh nghién c&ru vé néng lam két hap
toan dién va phuc hoi rirng vai cac doi tac dia
phuong & Tay Bac Viét Nam.

Vui long sr dung lién két ndy dé c6é thém théng
tin vé AFLi: www.worldagroforestry.org.

Gidi va Dan toc
trong canh quan
nong lam két hop
o' Viét Nam: Kinh nghiém
thuc hién duw an

Nhirng két qua chinh

>> Phu nir bi han ché& nhiéu b&i cac chudn muc gidi,
kha ndng tiép can cac ngudn luc, quyén ra quyét
dinh va sy thi€u hut thai gian

Mbt cach ti€p can téng thé, tiét kiém thoi gian dé

giai quyét cac hoat ddéng hang ngay cta phu ntr, c6
thé gidm tac dong cla su thi€u hut vé thai gian va

tang cwong su tham gia ctia phu nir trong du an.

Cac hoat dong cta du an sé thanh cong hon véi su
tham gia nhiéu hon ctia phu nir str dung cac kénh
truyén théng khéng chinh thirc gép phan phé bién
kién thirc.

Su tham gia ctia phu nir vao cdc hoat dong du an
[am tang su tu tin va trao quyén cho kha nang ra
quyét dinh caa ho.

Ban s3cvan hoa dnh hudng dén kha nang tiép can
tap huan vé nong nghiép ctia phu nir trong cac
cong déng dan tdc thi€u s6.

Hinh anh bén trai: Thu hoach qua nhan
Anh: ©Nguyén Mai Phuong



https://www.worldagroforestry.org/project/agroforestry-livelihoods-smallholder-farmers-northwest-viet-nam

Gigi thigu

Hién nay c6 rat nhiéu nhirng dich vu khuyén
nong hd trg nang cao ning suat nong nghiép
tai cong dong dia phuong, tuy nhién phu nir
van nhiéu khi chwa tiép can dwoc do cac chuan
muc van héa xa hdi, han ché tiép can thong tin
va phan bd nguén lyc theo gidi (FAO, 2019).
Viéc d6i mai néng nghiép cho cac hd néng hd nho
cho thay su phan héa vé gidi cao trong ciu tric

BOI CANH VIET NAM

Cac du an phat trién néng nghiép dang phai doi
mat véi thach thirc & Viét Nam do dat nuéc co téi
53 nhém dan tdc thiéu sé hién dién va chi chiém
14% dan sé nhung lai nam trong nhom 73% dan
nghéo cua toan quéc vao nam 2016 (World Bank,
2019). Day ciing la nhém co su khac biét vé cac
chuan muc van héa va béi canh. Hon 81% dan s6
14 dan toc thiéu sé lam viéc trong linh vure néng
nghiép vao nam 2017 (UN Women, 2017). So v&i
nam gigi, phu nir dan téc thi€u so co trinh dé
hoc van thap hon, d6 tudi lao déng tré hon, it c6
kha nang s& hiru may méc néng nghiép hon, kém
thong thao tiéng hon va it s& hiru xe may hon
trong khi c6 dén 15 nhém dan tdc thi€u s6 séng
cach cac chg ‘dia phuong’ twong ng cta ho twr
20-70 km (UN Women, 2017).

gia dinh phu hé (Kawarazuka and Prain, 2019), noi
phu nir thudng dugc dinh vi trong méi quan hé véi
chéng cua ho va dugc coi 13 ‘vg clia ndng dan’ thay
vi chinh nhirng ngudi néng dan thuc thu (Brandth,
2002; Meinzen-Dick va céng su., 2010). Nhan thirc
nay da khién phu nir gdp nhiéu han ché& khi ti€p
can cac khoéa tap huin néng nghiép, cac céng cu va
théng tin.

Phu nEr cling bi thiét thoi vé quyén quyét dinh &
cap ho gia dinh, mic du diéu nay dang thay ddi
dang k€& do tinh trang di cu theo thoi vu khién
nhiéu ho gia dinh vang béng nam-gidi (Green
Climate Fund, 2020; Kawarazuka va Prain, 2018).
Tuy nhién, cac hé do phu nir lam cha ho gap phai
nhirng rao can khac doéi véi cachd c6 cha hé nam
nhu dé bi thiéu lao dong va kho tiép can théng
tin va nguon vén vay hon so v&i cac ho cé cha ho
nam; két qua 13, cac hé do phu nir |am cha ho it co
xu hudéng ap dung cac phuong thirc néong

lam két hop hon, mac du ho thé hién su quan tam
dén phuong thic nay hon so véi nam gigi trong
mot s6 trudng hop (Catacutan va Naz, 2015).




Tién hanh nghién ciru

Nghién ctru danh gia du an duoc thuc hién nham
xac dinh lgi ich ctia phu n{r khi tham gia vao sau
mo hinh canh quan ctia AFLi & cac xa Na Nhan, Toa
Tinh, Hat L6t, Chiéng Yén, Xa H6 va Thuong Bang
La thudc cac tinh Dién Bién, Son La va Yén Bai.
Cac nhém dan tdc thiéu s6 chu yéu trong ving 13
Thai, H'Mo6ng, Kinh, Mudong va Tay. Viéc danh gia
ban dau duogc thuc hién théng qua mét cudc khao
sat tap trung vao cac loi ich xa hdi ciia cd nhan nhu
nang cao nhan thirc, kién thirc va ky ning vé thuc
hién nong lam két hop, mang luéi nong dan, viéc
stir dung va phé bién tai liéu du 4n cho néng dan.

hinh canh quan

Canh quan 13 mét khu vure dia ly
c6 quy mo da rong, da dang va
phtrc tap dé thay duoc cac khia
canh khac nhau ctia kha nang
phuc héi ctia cong dong, kha
nang chéng chiu va&i khi hau va
cac moi lién két dich vu hé sinh
thai. M6 hinh mau 13 mét khu
vuc dia ly nho hon trong canh
quan rong I&6n va duoc chon dé
tién hanh du &n. M6 hinh canh
quan thuong bao gém:

>> Cac khia canh kinh té - x4
hoi va van héa, tinh trang
strc khée va dinh dudng
khac nhau

>> Cac dich vu hé sinh thai: va

>> Chubi gia tri da dang va cé
nhiéu tap thé

Hai nghién c(ru dinh tinh chuyén sau duogc thuc hién
tai x3 Hat L6t va Toa Tinh dé bé sung cho khao sat
dinh lwvgng ban dau, véi nhém dan toc thiéu sé Thai va
H’Méng. Pay 13 hai trong s6 sau nhém dan toc thiéu
s6 c6 dan s6 trén mot triéu ngudi & Viét Nam (UN
Women, 2017) va ciing 13 hai dan toc thiéu sé phd
bi€én nhat & Tay Bic. Cac nghién ciru dién hinh nham
tim hi€u sau hon nhirng rang budc trén co s& gidi va
nhirng co héi ma phu nir ti€p nhan dwogc khi tham gia
va huéng loi tir du an.

Muc tiéu caa nghién ciru
nham:

%> Dénh gi4 lgi ich va kho khan
cta phu nir khi tham gia vao
sau mo hinh canh quan cta
AFLi.

)> Quan sat va so sanh nhirng
tr& ngai chinh d6i véi sinh
k& cta phu nit va kha ning
ti€p can cac dich vu khuyén
néng trong hai nghién ctru
dién hinh.

Xac dinh tac dong clia cac
rao can doi vdi viéc trao
quyén cua phu nir trong
nong nghiép d6i vai su
thanh céng cta can thiép
nong nghiép.

)> Pua ra cac khuyén nghi dé
cho phép cac du 4n néng
nghiép va can bé khuyén
néng dap rng tot hon vé
gioi.

>> Danh gia tac dong clia boi
canh van hoéa déi véi su ap
dung cac sang kién néng
nghiép.

Xa Hat Lot va xa Téa Tinh

Cong déng ngudi Thai & ban Na Ban, xa Hat
Lat, tinh Son La dugc thanh [ap tir nam 1960,
cac ho gia dinh déu c6 gidy chirng nhan sty
dung dat. Dién tich dat binh quan & Na Ban
la 2-3 ha/h6 va thém 200-300m? cho nha va
vuon.

X3 Toéa Tinh, thudc huyén Tuan Gido, tinh Dién
Bién, c6 7 ban, trong dé c6 Hua Xa B la ban
phéat trién nhat. X3 Téa Tinh duoc thanh lap
tlr ndm 1952, hién I3 noi sinh séng cta hon
2000 nhan kh3u, tat cd déu 1a ngudi dan toc
H'Méng.

Cac nhém ngudi Thai & Tay Bac thudng séng
& vung c6 do6 cao trung binh (trong khi nguoi
H’Méng séng & vung cao hon (thuong trén
800 m so v&i muc nudc bién). Diéu ndy co y
nghia 16n déi v&i kha ndng di chuyén tuong
(rng cla hai cong dong khi dé cap dén khoang
cach téi chg va kha nang tiép can cac nguén
luc; dac biét 13 do anh hudng dén diéu kién di
lai khi vao mua mua do dudng 1én nwong chu
yéu van |3 dudng dat.

Pia diém cta sau mé hinh cdnh quan néng lam két hap tai xa Téa Tinh va xa Hat Lot




D{¥ liéu dinh tinh cho cac nghién ctru dién hinh dugc 2017) phét trién (xem Sé tay hudng dan thuc hién

thu thap bang cach sir dung cac cudc khao sat dap toan cau vé hanh dong va phan tich xa héi) va cac

(rng-gidi thao luan vé tac dong cua du an va cac rao cudc thao ludn nhom tap trung dua trén phuong

can clia cong dong dai vai viéc ti€p nhan cac ky thuat phap GENNOVATE (Petesch va cong su, 2018) (xem

md&i. Nghién clru sir dung cach ti€p can Phan tich xa Phuong phap GENNOVATE) bao gbm bac thang

héi va hanh dong do t6 chirc CARE Quéc té (CARE, quyén luc va khuén khé tu do, phan bé thoi gian 24
gio, phan céng lao dong theo gidi va co ciu ra quyét
dinh.

Tém tat cac hoat dong nghién ciru

DE XAC DINH LGOI iCH CHO PHU NU' TU' VIEC
THAM GIA MO HiNH CANH QUAN AFLI

G bAu?
Sau mo6 hinh canh quan

NHU THE NAO?
Khao sat

Al?
182 néng dan du an (95 phu nir)
43 néng dan déi chirng (22 phu nir)

DE HIEU RO HON VE NHU'NG KHO KHAN THEO GIGI TiNH
VA CO HOI MA PHU NU’ GAP PHAI KHI THAM GIA VA
HU'GNG LGOI TU’ DY AN.

ﬁq & PAU?
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NHU THE NAO?
Hai nghién ciru di€n hinh

aml  Cic cudc khao sat dap rng gidi va thao ludn nhém tap
f trung

m Hoat déng chup anh va trién 1am cong déng

Al?
Thao luan nhém tap trung

41 n6ng dan nguoi Thai (19 phu ni)
41 n6éng dan H'Moéng (20 phu nir)
Hoat dong chup anh va trién 1am coéng dong

16 n6ng dan ngudi Thai (8 phu nir)
16 néng dan H'Méng (8 phu nir)

Bai thuyét trinh ctia phu nir ngudi Thai vé nhirng thach thirc va loi ich
trong viéc 4p dung cac hé théng néng lam két hop

O
Két qua ctia nghién ctu

L1 ICH CUA PHU NU’ TU’ VIEC THAM GIA MO HINH CANH QUAN
AFLI

Nhan thirc cta phu nir vé lgi ich ctia nong 1am két hop

So v@i cac nir néng dan khong tham gia du an, phu cung cap luvong thuc va nang cao kién thirc va ky
nr tham gia vao cac mé hinh cdnh quan AFLi-Il cho nang. Viéc cham diém cta ho dua trén nhirng quan
diém cao hon vé lgi ich ndng 1am két hgp trén khia sat vé cac mo hinh nong lam két hop véi du an AFLi
canh cai thién d6 3m cla dat, giam thiéu tac déng ma ho thuc hién hodc ctia nhirng hé khac trong
cua bién déi khi hau, cai thién da dang sinh hoc, ban.

Nhan thirc ctia phu nir tham gia mo6 hinh canh quan vé Igi ich ctia néng lam

10.



Nang cao kién thirc va ky nang

)> Hé tro ky thuat dugc cung cap cho néng dan théng >> Hon 80% phu nir san sang chia sé kién thirc cda
qua cac khéa tap huan vé thiét lap, quan ly hé thong ho vé&i cac thanh vién trong gia dinh, hang xém
néng lam két hgp cling nhu ky thuat ghép va quan ly va ban bé trong ban cta ho. Nhirng kién thirc
vuon wvom. Hon 70% nir nong dan tham gia cac hoat m&i hoc dugce ctia ho bao gom ky thuat quan ly
dong tap huan, tuy nhién chi cé 15% trong s6 ho cay, bon phan, tudgi nudc, ky thuat ghép cay, va
tham gia vao cac hoat dong vudn vom vi viéc quan quan ly sdu bénh hai. Cac chi em mong muén
ly vwdn wom dugc coi 1a kho khan doi véi phu ni, dugc tap huan nhiéu hon vé quan ly cay an qua
dac biét la ky thuat ghép canh. va phong trir sdu bénh.

72% 15% 81%

Pa tham gia vao Tham gia vao cac S3n sang chia sé
cac hoat dong tap vuon wom du an kién thirc vé du an

huan cta du an

Su tham gia cia phu nit 6 hoat d6ng tap huan va chia sé kién thiic (n = 95)

déu nhan th&c dugc tinh trang giam ngudn
nudc, 66% trong s6 ho quan sat thay x6i mon
dat & nuwong cta ho va tac dong tiéu cuc cla x6i
mon dat doi véi chat lvong dat hodc nang suat
cay trong.

Ap dung cac lwa chon
nong lam két hop va cac
ky thuit bao ton dat/nuéc

Mé réng cac lwa chon ndng lam két hop

)> Khéng ai trong s6 phu nir khing dinh ring ho
biét cach thuc hién cac ky thuat bao tén dat bao
gom trong cay, trong cé trén dudng déng mirc,
hodc canh tac bac thang trén cdc manh dat trong
néng 1am két hop.

)> 64% phu nir tham gia vao cdc mo hinh canh quan
xac nhan rang ho muén ma rong hé thédng néng
Iam két hop ctia minh (n = 95).

)> 45% phu nir khéng tham gia du an mudén ap dung/

m& rong hé thong nong 1am két hop (n = 22). 3 Cau tra 181 phé bién nhat I3 “khang biét cach

)> Céac hé théng néng 1am két hop duoc va thich lam”, sau do6 la
nhat 13 cac hé théng Iy cay 3n qua |am cay chu
dao. 0 Thi€u ky thuat quan ly;

] . L &) Thieu hut tai chinh;
Ap dung cac ky thuat bao ton dat

va nuéc &) Gia sic bj thiét hai; va

Y Tat ca nhirng phu nir néng dan duoc phéng van

> o Thi€u lao ddng d€ quan ly c6 va cay an
qua.

11.

Loi ich xa hoi

)> Céc loi ich xa hoi bao gédbm cai thién tinh than [am

viéc nhom, két néi véi cac nong dan khac, kha
nang néi chuyén/ thuyét trinh truéc dam déng,
cai thién kha n3ng ra quyét dinh va su tu tin dé
thuc hién cac ky thuat néng lam két hop cling
nhu tang cudng quan ly rirng cong dong.

3 Ty 1 16n phu nir thudc cac nhém néng dan da

tham gia du an trong mot thai gian dai (chang
han nhu mé hinh canh quan xa Hat L6t) c6 nhiéu
lgi ich xa hoi tir viéc tham gia duv an.

51%

Tang cudng két ndi
nong dan

27%

Cai thién ky nang
néi/thuyét trinh

~

Cai thién ky nang
ra quyét dinh

Lgi ich xa héi clia phu n tU cac hoat dong du an (n = 95)

)> Nhirng loi ich chinh cé thé nhan biét duoc 1a cac

chuyén tham thuc dia, m& rong mang luéi, mé&
rong kién thirc va ti€p nhan théng tin. Nong dan
hoc dugc rang ho c6 thé mé réng mang ludi cla
minh va huéng loi tir [am viéc theo nhédm khi moi
nguai tré nén tich cuc hon trong viéc chia sé
thong tin, trao déi ki€n thirc va gidi quyét van dé
cung nhau.

36%
Cai thién niém tin
vao cac ky thuat
nong lam két hop

25%
Cai thién tinh than
lam viéc nhém




KET QUA TU’ CAC NGHIEN CU'U DIEN HINH PHAN CHIA THEO GIGI &
CAC NHOM DAN TOC THAI VA H’'MONG

Mirc 46 quyén luc va tu do

C4 nam va nir thanh nién ngudi Thai déu nhan thay su
cai thién vé mirc dé quyén luc va tu do cua ho trong
khoangthaigian 5nam.Nam gidinhanth3ysucaithién
I&n hon mét chit so vai nlr gidi (lan lwot1a 1,9 va 1,1).

Nhém ngudi Thai & xa Hat Lot

Nam gi6i I6n tubi ngudi Thai khéng nhan thay su
thay d&i nao déi v&i quyén luc va su tw do ctia ho
trong sudt thai ky ndy, trong khi phu nir 1&n tudi
ngudi Thai lai cho thiy su gia tdng mdt chat (0,5).

Muc dé nhan thic vé quyén luc va tu do clia nam gidi va phu nt ngudi Thai

Luu y: Quyén luc va tu do dugc danh gia trén thang diém tur 0 dén 5, trong d6 5 biéu thi quyén luc va tu do dé dua ra
tat ca cac quyét dinh quan trong trong cudc séng va 1 biéu thi hau nhu khéng cé quyén luc va quyén quyét dinh.




Tém tat cac két qua chinh: so sanh quyén
lrc va quyén tu do cia phu nir trong cong
déng nguoi H'Moéng va ngudi Thaivay
nghia d6i v&i du an

\
Murc do quyén luc va tw do
Phu nir ngudi Thai Phu nit ngudi H'Mong
Phu nir c6 trinh d6 hoc van cao hon Phu ni¥ ¢6 trinh d6 hoc van thap hon (thdm chi
Nam thanh nién H'Méng nhan thiy quyén luc va Pan éng 1&n tudi ngudi H'Méng cam thay quyén luc va do dé dugc 1ay y ki€n trong qua khéng di hoc), do dé it c6 tiéng néi trong qua
tw do chia ho bi suy gidm (-1) trong khi phu nit tré va quyén tu do cta ho gidm nhe (-0,8) trong khoang trinh ra quyét dinh. trinh ra quyét dinh.
H’Méng nhan thay su cai thién dang ké (1,6) trong thoi gian 5 nam, trong khi phu nir 16n tudi ngudi Phu nit tham gia cic hoat déng céng Phu ni¥ it tham gia vao cac hoat déng cong
khoang thoi gian 5 nam. H’M6éng chi tang nhe (0,9). dong. ddng hon vi quy wéc chung |3 nam gigi dai dién
cho gia dinh trong cac hoat dong xa hoi.
Nam gigi ddm duong cac cong viéc Nam gigi it cé xu huéng tham gia vao
ndi trg gia dinh. cac viéc ndi trg gia dinh.
e N e ) ~ 2 ~ 2 N
Nhém nguoi H'Méng & xa Téa Tinh -
Phu nir da duoc sir dung nuéc may Phu nir chua dugc ti€p can ngudn
sach. nuwdc may sach.
Céac quyét dinh duoc dua ra cung nhau, nhung quyét dinh cuéi cung la do nam
gidi dua ra.

Phu nir ndm gir tién nhung it néi vé cach chi tiéu (ngoai ngan sach thuc pham
cua ho gia dinh).

Phu nir quan tdm dén viéc tham gia cac hoat dong cta du an.
Phu nit chju trdch nhiém chinh vé céng viéc ndi trg gia dinh va cham séc con cai.

Y'ghi
O
() ()

Quyén ra quyét dinh Céac hoat dong cua du &n da nang cao von xa Cac cong dong co

va cau trdc xa hoi gia héi va su tu tin cta phu nit, gép phan nang murc do ti€p can khac
truang thinh hanh da cao vi thé chung cta ho. Phu nir nguai Thai co nhau déi véi gido duc,
hinh thanh nhirng rao dugc nhiéu quyén luc trong mai quan hé gia thuc pham va nudc,
can doi vai kha nang dinh so véGi phu nir H'Méng. Trong tuong lai, diéu nay anh huong

ti€p can tap huan néng diéu quan trong 13 phai gidi quyét nhu cau cua dén kha nang ti€p can

nghiép cla phu nit trong tirng cong dong va khuyén khich sy tham gia clia cac khoa tap huan
ca hai céng dong dan clia du an dong thoi ton trong cac dong luc khuyén nong.
toc. clia hé gia dinh va khong |am tram trong thém

Muc d6 nhan thiic cia nam gidi va phu ni vé quyén luc va quyén tu do trong nhém dan toc thiéu s6 ngudi H'Méng cang thang giita cac thanh vién trong gia dinh.
clia xa Téa Tinh.

15.




Phan chia lao dong

K&t qua cho thay su phan chia trdch nhiém lao
dong theo gidi tinh cho ca coéng dong ngudi Thai va
ngudi H'Méng. Phu nir thudng chiu trach nhiém vé
ch3n nudi nho, sdn xuat rau qua va vudn nha. Nam
gidi mua va sir dung cac vat tu dau vao nhu thudc
trir sau, cay giong va phan bon. Su khac biét chinh

duoc xac dinh gilra cac cong dong |13 phu nitr ngudi
H’Méng khdng ban san pham & chg va phu nir
ngudi Thai dugce trao quyén nhiéu hon moét chit &
chd ho gan nhu dugc tap huan ngang bang véi nam
gidi va cé mot s6 linh vuc ma & d6 ho dugc ty do
quyét dinh.

Phan chia lao dong - Nhom ngudi Thai

Phan chia lao dong - Nhém nguoi H'Mong

Phan chia lao d6ng & cong déng ngudi Thai va ngudi H'Méng

. Nam . N . Ca hai

Téom tat cac két qua chinh:
so sanh trach nhiém lao
dong trong cong dong ngudi
H'Méng va ngudi Thaivay
nghia dG6i v&i du an

Phan chia lao dong

Phu nit nguoi

Phu nir ngudi Thai H'Méng

Phu nir it tham gia vao cac
khoéa tap huan hon.

Viéc tham gia tap huan cua
nam gigi va phu nir twong
d6i binh dang.

Phu n&r khong duoc tu quyét
hoan toan.

Phu nir ndm quyén tu quyét
hoan toan.

w7

Phu nir ban hang & cho. Pan 6ng H'Méng ban hang &

cho.

Phu nir chiu trach nhiém chan nudi nhd, san xuat rau qua, vudn nha va ban
san pham tai nha.

Viéc trong lta I3 trach nhiém chung, mac du nam gidi chiu trach nhiém ban
san pham & quy mé 16n hon so véi thi trudng dia phwong cung cap.

Lao déng hang ngady cua ca hai cong dong déu bj anh huéng bdi dieu kién
duong sa kém.

@ Y nghia doi voi dur

C4c hoat dong du an

Trong tuong lai, viéc Cac rao can vé co sd ha tang dugc dé cap

mang lai lgi ich cho bao gobm diéu kién dudng sa kém (ca cong
dong), thiét bi tuéi tiéu (phu nir ngusi Thai

cho biét ho thudng chiu trach nhiém ganh

xay dung cac quy

phu ni* vi ho cung trinh tap huan nham

cap cac ky nang, ky vao cac linh vuc ma

thuat dé ting hiéu nudc vao rudng) va nudce sach gia dinh (phu
nl nguoi H'Mong khong duoc sir dung nudce

may sach). Diéu ndy lam néi bat titm nang

phu nir quan tam cu

qua trong cac trach thé hoic cé quyén tu

nhiém hang ngay. chl tuong dai, sé co

tac dong I6n nhat dén cla cac sang ki€n néng nghiép nham cung

phu nir. cap cac bién phap can thiép c6 thé gép phan

giam su han hep vé thai gian cda phu nir.

17.




Tiép can nguon luc

Sy phan bé tai san va ngudn luc cé nhiéu phan

biét gigi tinh, trong d6 cac chuan muc phu hé anh
huéng dén quyén tiép can cua phu nir. Vi nam gidi
va phu nit trong cac cong dong ngudi Thai binh
d3ng hon trong nhiéu linh vuc so véi cac cong dong
ngudi H'Méng, nén khéng cé gi ngac nhién khi diéu

a. Thai Nguwoi sé hiru

b. H’'Mong Ngudi s& hiru

Phan b6 theo gidi quyén sé& hiru va sir dung tai nguyén

trong cong déng ngudi Thai (a) va ngudi H'Méng (b)

nay giéng nhau trong viéc phan bé tai nguyén cla
ho. O ca hai cong dong, phu nir nhan thirc ré hon
quyén s& hiru tai nguyén trong cac linh vuc ma ho
chiu trach nhiém, chang han nhu trong vuen nha
hodc chan nudi nho, tuy nhién, nam gigi chiém
quyén s& hiru ré rang hon trong tai san cta gia dinh
nguoi H'Méng.

Nguoi str dung

Nguaoi sir dung

. Nam . NG . Ca hai

Tém tat cac két qua chinh: so
sanh quyén s& hiru va str dung tai
nguyén trong cong dong ngudi
H’'Mo6ng va ngudi Thai va y nghia
dGi véi du an

Quyén s& hiru va str dung tai nguyén

Phu n&r ngudi Thai

Quyén s& hiru tai nguyén dugc
phan chia binh ding hon gilra

nam gid&i va phu nir.

Phu nir ngudi
H'Méng

Nam gidi la cht s& hiru duy nhat cta
.'Q. gan nhu tat ca cac ngudn tai nguyén
ngoai trir vuon nha va gia stc nhé.

Phu nir xdc nhan minh la cé quyén s& hitru v&i vudn nha va
chan nudi nho.

Nam gigi s& hiru cac thiét bi va may méc nong nghiép ma
phu nir cé quyén tu do sir dung tuong déi, mac du ho cé
xu huéng sir dung cac thiét bi nhé hon.

N\

19.

Co6 mét gia dinh phd bién & ca hai cong

déng rang nam gidi ndm gilr quyén s& hiru
cac nguon tai nguyén ‘duoc chia sé, cu
thé 13 dat dai va may moc, va phu nir cé
quyeén tu do tuong déi dé sir dung ching,
tuy nhién cac chudn muc x3 héi cé thé 1a
mot trd ngai, dac biét 1a trong cong déng
ngudi H'Moéng noi cac éng chéng va cac
ba vg it hgp tac hon so véi cac hé gia dinh
ngudi Thai.

Tang cudng vén xa hoi ctia phu nir bang
cach khuyén khich ho tham gia vao cac
hoat déng du an nhim gitp phu nit cai
thién quyén ra quyét dinh, mé réng maoi
quan hé, giao tiép rong rai. Viéc nay giap
phu nir thue hanh quyén tu cha vé thoi
gian va nguon luc cta ho.

Tiép can théng tin 1a mot han ché quan
trong khién cho viéc nam gidi la ngudi ra
quyét dinh da tré thanh diéu hién nhién,
viéc ndy cang nang cao nhan thirc quyén
lam chu cua ho, trong khi dé phu nir c6 kha
nang tiép can théng tin han ché va do do

ho dé lai quyén quyét dinh cudi cung cho
nam gidi co, dac biét la trong cac gia dinh
nguai H'Mong. Ngoai ra, rao can ngon nglr
trong viéc ti€ép can tai liéu khuyén néng va
lam viéc v&i thuwong nhan & chg dia phuong
cling la mot han ché d6i v&i phu nir dan

toc thiéu s6, dic biét 13 ngudi 16n tudi, do
ho khéng théng thao tiéng Viét va gap kho
khan véi cac thuat nglr trong cac tai liéu tap
huan ky thuat. Day |3 rdo can ctia nam va nlr
& cd hai dan téc nhung duong nhu lai la rao
can cu thé déi véi phu nir ngudi H’'Méng,
nhirng ngudi da quen véi chuan muc van
héa rang nam gigi chiu trach nhiém giao tiép
bén ngoai gia dinh.




Phan chia thoi gian theo gidi

K&t qua nghién cru cho thay rang phu nir va nam
gidi danh thoi gian gan nhu bang nhau cho céng
viéc ndng nghiép & ca hai cong déng (chénh léch 36
phut & cong dong ngudi Thai va chi chénh léch 18
phuat & cong déng ngudi H’'Méng). Nam gigi danh

it thai gian hon cho cong viéc ndi trg gia dinh so
véi nit gidgi (cOng dong ngudi Thai it hon 1,5 gid
va ngudi H'Méng it hon 4,2 gi®). Phu nir nguoi
H’'Méng khong co thai gian cho cac hoat dong giai
tri va ngu it hon nam gigi gan hai tiéng.

Banh xe thai gian 24 gid phan chia theo gidi cho cong déng ngudi Thai (a) va ngudi H'Mong (b)

Tom tat cac két qua chinh:
phan chia thdi gian theo gidi
va y nghia déi v&i du an

Phan chia thoi gian theo gigi

Phu nir nguoi

Phu nit nguoi Thai H'Méng

Phu nir danh it thai gian hon cho
cong viéc ndi trg gia dinh va dugc

Phu nir danh phan I16n thoi gian
cho cbéng viéc néi trg gia dinh.

Phu nir c6 thoi lugng gidc ngu Phu nir ngt it hon nam gidi gan
twong tu nhu nam gigi. 2 gio.

¢

Vil

Phu nir c6 mot s6 thai gian giai tri Phu nir khdng c6 thoi gian giai tri

hang ngay, nhung it hon nam gigi hang ngay.

gan mot gio.

Phu nir va nam giGi danh thoi gian gan nhu

ngang nhau cho céng viéc néng nghiép.

Nam giéi danh it thai gian hon cho cong

viéc ndi trg gia dinh so vé&i phu nir. ~ ’

Phu nir cé it thoi gian gidi tri hon nam gid&i.

.@. Y nghia déi véi dw an

Phu nr nguoi Thai
va nguoi H'Méng
bi han ché bai thoi
gian han hep va cac

Su khac biét chinh ctia sw han hep
vé thai gian & hai cong dong nay
la phu nir nguoi Thai nhan duoc
nhiéu s gitip d& tir chéng hon phu

O ca hai cong dong, ngudi ta

da dé cap rang cac can thiép

tiét kiém thai gian nhu cai thién
dudng s va ti€p can may moc sé
nir ngudi H'Méng. Vé van dé nay,

nhiém vu ndi trg gidm bét tinh trang han hep vé

gia dinh, mac du & du an can phai nhay cam déi vai thoi gian. Mac du cac hoat dong

murc do khac nhau. cac cap vo chong ngudi H'Mong ctia du an da nang cao hiéu qua va
nai riéng trong tuong lai, vi ganh nang suat cla cac hoat déng noéng
nang tim kiém thoi gian cho cac nghiép, nhung han ché vé thai
hoat déng c6 thé sé 13 strc lao gian cda phu nir 13 mét rao can
déng clia ngudi vo. dang ké dé phu nir dugc hudng loi

ich ctia cac dich vu khuyén néng.

pAR
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Ca hai nhédm nguai Thai va ngudi
H’Méng déu dé cap dén vai tro
cla ngudi budn ban tai chg trong
viéc anh hudng dén gia ban san

pham va ho thudng cadm thay bi

Phu nir nguoi Thai da duoc sir

Sl e e i kil i thao tung bai cac diéu kién do

thuwong lai dat ra.

n&r H'Méng lai mong muén cé

Ca phu n&r ngudi Thai va nguai

5 nuéc may cho gia dinh. 2 [l TR a
H’Méng déu bay té su quan tam e 2 Dap lai diéu nay, nam thanh nién

ngudi H'Méng cho rang hé trg

cta ho trong viéc xay dung kién Thay vao dé, phu nit nguoi Thai

) M quan tam trong ndng nghiép

Phu nir ngudi Thai Phy grt":’gngudi

Phu ni¥ ¢6 hoc van t6t hon va cé nhiéu Phu nir c6 trinh dd hoc van thap hon va cé

thirc va thuc hanh néng nghiép d2 cap dén mong mudn ctia ho déi chinh thirc sé co lgi trong viéc

trong céc linh vuc sé anh hudng v6i hé théng tudi tiéu dong ruong duy tri cac diéu kién buén ban 6n
dén cuéc séng hang ngay cdia ho, vi nhu ciu nuéc gia dinh cta ho dinh hon, phu i H'Mong khong
nhung cé nhirng rao can déi véi da dugc dap Gng. Phu nir ngudi binh luan vé giai phap cho van dé

2 3 &0 ¢4 . . N . nay, mac du ho lo ngai.
kha nang tiép can. H’méng van chi yéu dua vao nudc ¥ s ; E
mua dé tudi cay trén nuong.

quyén tu do hon trong viéc sir dung may it tw do trong viéc sir dung may méc hon,

{—

maoc, vi vay ho quan tdm dén viéc tap huan, do d6 ho quan tdm dén viéc tap huan sir
str dung may moc I&n hon. ‘ dung thiét bi nho.
Phu nir dugc sir dung nwdc may sach Phu nir muén cé nudc may sach trudce khi
va quan tam dén hé thong tudi tiéu. '; ho xem xét cac hé théng tuéi tiéu.

‘ Yéu t3 khac biét quan trong Phu nit nguai Thai bay té su quan Phu nir quan tam dén cac tai
Phu n{r quan tam dén cac ky thuat néng Phu nir quan tam dén cac ky thuat néng gitra cic cong ddng nay va anh tam clia ho déi véi msy méc I6n lidu khuyén néng cé thé truy
nghiép phitc tap nhur ghép canh. H nghiép co ban nhur duy tri sirc khoe vét hudng dén qua trinh xac dinh nhu xe tai va may kéo, trong khi cap duoc vdi thuat nglr han

nuoi.

Nam gi6i va phu ni¥ quan tam dén viec giai phap cho cac rao can ma phu nir H'Méng dé cap dén s& ché, bang tiéng dia phuong dan

ho phai d&i mat, 12 trinh do thich ctia ho d&i véi may méc nho toc, théng tin ngén hon va stic

tréng co6 theo du an AFLi d€ giam x6i mon

dat. tich hon, tap huan bang video \/

gido duc ma cac cdng dong nay ‘; hon, dé tiép can hon nhu may

va trinh dién tai ché.

Trong tuong lai, cac hoat dong

nhan duoc. phun. Diéu quan trong can luu y

la trong khi cac hoat dong du an

Phu nir nguai Thai cé trinh do

nang cao ky nang ky thuat cta

hoc van cao haon phu nit ngudi A A s o

) \/ phu nit, viéc ap dung rong rai cac

H'M& a do d6 ho nai ra i N

Ong va do do ho nofrang phuwong phap déi méi phu thudc

Phu ni* quan tam dén viéc ho wa thich cac can thiép nong
san xuat va ban cay an qua va / \% nghiép phtc tap nhu ghép cai
quan ly sau bénh. | tao, trong khi phu nir H'Méng

thi khéng.

vao murc dé ti€p can va mirc do
phu hgp cta cac phuong phap du an gitp ting cudng ky niang
dugc dé xuat. giao tiép va su tu tin clia phu nir
Phu nir quan tdm dén cac tai ¢6 thé anh hudng dén su hop
tac trong cac céng déng nay.

lieu khuyén néng dé tiép can.
Phu nir quan tdm dén viéc
cai thién co s& ha ting nhu
duong sa.




Nhirng két qua nghién
clru nay co y nghia gi doi
v@i cac can thiép cua dw
an trong twong lai?

SU' THAM GIA CUA PHU NU TRONG
CAC HOAT bONG CUA DY AN

>> Trong cong déng ngudi dan téc Thai, chdng va
vo hop tac trong viéc ra quyét dinh, mac du
ngudi chéng néi chung la nguoi cé tiéng néi
cudi cung. Mic du diéu nay khac nhau gilra
cac ho gia dinh, nhung phu nr & xa Hat Lot,
dac biét 13 thé hé tré, dugc gido duc nhiéu hon
va y ki€n cia ho ngay cang duoc tén trong
va l3ng nghe. Diéu nay trai ngugc véi nhém
nguoi H'Méng 1a mac du nam gidi va phu nir
coi viéc ra quyét dinh cta ho 1a hop tac & mét
muc d6 nao dé, nhung phu nir lai it dwoc gidao
duc hon mét cach tuong xirng va do dé quyén
quyét dinh dugc giao cho nguwdi chéng; viéc
nay anh hudng t&i cadn can quyén luc, ngoai
ra, tdc dong cla tinh trang nghién rugu va bao
luc gia dinh lan tran trong cdéng déng, con anh
huéng dén su tu tin va suw tham gia ctia phu nir
trong qua trinh ra quyét dinh.

)> Quyén ra quyét dinh 1a yéu té quyét dinh
chinh trong kha nang tham gia va hwéng
lgi tir cac hoat dong dw an cua phu nir vi n6
anh hudng dén kha nang cta phu nir trong
viéc thuc hién nhirng diéu ho da hoc va
phan bé lai thai gian va sirc lao dong cla ho.

O ca cong dong nguwoi Thai va nguoi

)> H’Méng, phu nir bi han ché nhiéu béi cac
hoat dong noéi trg, tuy nhién, thoi gian ho
danh cho cac hoat dong néng nghiép ciing
twong dwong nam gidi trong cudc séng
hang ngay. Nam gi&i ngudi Thai cé kha nang
sé d& dan cac cong viéc noi trg trong gia
dinh, diéu nay cho thay mdc dé hd tro d6i
v&i phu nr nguoi Thai. Nam gigi H'Méng it
déng gbp vao céng viéc ndi trg gia dinh hon.

>> Cac hoat dong cua du an can xem xét
nhirng han ché& vé thai gian cta phu nir
dia phuong, khéng chi trong viéc Ién lich
tap huan ndng nghiép, ma con trong cac
phuong phap ti€p can va tai liéu dugc st
dung. Ca nam gi&i va phu nir déu nhan
thay nhirng khé khin khi str dung cac tai
liéu khuy&n néng khong phai bang tiéng
ban dia cta ho (ngay ca nhirng nguoi cé
trinh d6 ti€ng Viét cao cling gap khé khan
v@i thuat nglr ky thuat).

)> Phu nr nguwgi H'Moéng khéng thong thao
ti€ng Viét va gap khé khan hon trong viéc
hiéu cac tai liéu bang ti€ng Viét. Diéu nay
khong chi kéo dai sy ti€p can khdng binh
ding d6i véi kién thirc va dong luc quyén
lwc ma con lam gia tang tinh trang han
hep vé th&i gian cua phu nir vi ho can dau
tuw nhiéu thai gian va nang lugng hon cho
cac tai liéu khuyén néng.

)> Nhirng ngudi tham gia da xac dinh dugc
mot s6 tai liéu du an giap tiét kiém thoi
gian, c6 thé truy cap duoc, vi du nhu bang
ap phich, video trinh chi€u va cac hoat
dong tap huan tai hién truong.

)> Phu nir ngugi Thai va ngugi H'Méng co
murc do tiép can vdi gido duc va cac ngudn
luc khac nhau va quyén luc cling khac
nhau & ca cap ho gia dinh va cong déng.
Nhirng khac biét nay néu bat tim quan
trong ctia cac can thiép mang sac thai dia
phuwong va dua vao cong dong.

25.
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SU' ANH HUONG CUA PHU NU’ BEN
THANH CONG CUA DY AN

)> B4t chap nhirng khé khin gap phai khi sir dung cac tai
liéu khuyén néng, gan 80% phu nir tham gia & ca hai
cong dong bay té suw san sang chia sé thong tin dw an va
kién thirc thu duoc tir trudng thén, can bd khuyén néng
va hang xém v&i gia dinh va ban bé.

)> Phu nir str dung cac kénh truyén thong khéng chinh thirc
dé c6 duoc kién thirc néng nghiép nhiéu hon nam gi¢i &
ca hai cong dong. Do d6, viéc chuyén thong tin lién quan
dén phu nir c6 thé sé tiép can nhirng ngudi khéng nhat
thiét phai c6 th&i gian tham gia cac khéa tap huan, va
tao diéu kién thanh lap cac nhom cong déng, hodc dang
théng tin theo cach dé ti€p can (bao gédm ca viéc str dung
pht hop ngén nglr, do dai va trinh bay thong tin dudi
dang hinh anh) & nhirng noi phu nir tu tap cé thé giup
phé bién théng tin mot cach hiéu qua.

>> Phu nir H'Méng xac dinh nam gidi 1a ngudi ndm gilr théng
tin va duogc cang cé vi thé cta ho thong qua viéc tham gia
cac khéa tap huan trong khi ki€n thirc ctia phu nir ngay
cang it duoc coi trong. Dam bao rang phu nir ddm nhan
cac vai tro lanh dao trong cong déng ctuia ho va ting
cudng sy tham gia ¢d van cta ho trong viéc phé bién
kién thirc bang cach dé ho Ia ngudi tap huan sé nang
cao vi thé cua ho trong céng déng.

)> Nhirng né luc tan tam nhim tao diéu kién cho phu nir
tham gia cac khéa tap huin va truyén ba théng tin gilra
cac thanh vién cong déng thong qua cac kénh khong
chinh thirc cé thé hoé trg dang ké cho sw thanh cong ctia
cac du an tiép can cong dong.

)> Coéng nghé nhu dién thoai di dong, dai phat thanh va
truyén hinh ngay cang duoc cac dich vu khuyén néng sir
dung dé phé bién théng tin, dac biét 1a d€ &ng pho véi
dai dich COVID-19. Kha nang tiép can théng tin cta phu
nir 1a rat quan trong déi véi su’ thanh céng cua cac hoat
dong du an va cac kénh thdéng tin phu hgp can dwogc wu
tién nham tiang cuwdng sy tham gia cua ho.

27. 28.




Tom tat cac khuyén nghi chinh

CAC KHUYEN NGH] DU'GC PHAN CHIA
THEO BON DANH MUC SAU:

Chuan muc vian héa

Thich &rng tong thé

Chuan muc van héa

Tao diéu kién dé nam gidi hiéu
hon vé vai tro cta phu nir va
cung tham gia trong ap dung
néng lam két hop.

Khuyén nghi

Nguyén nhan 3 Tap hudn néng nghiép dac biét
huéng dén phu nir c6 nguy co tao

ra cang thing gitra nam va nir.

)> Nam gidi 1a nhirng ngudi ra quyét
dinh chinh trong cac céng dong
phu hé va do dé cé thé chin quyén
ti€p can cac hoat déng cta phu nir
néu ho hiéu nham vé vai trd quan
trong cta phu nir & day.

3 Cac khoa tap huan vé quan Iy vuon
wom nén dugc cung cap thudng
xuyén hon dé khuyén khich su
tham gia cta phu nir vao cac hoat
doéng vudn wom nham khic phuc
tinh trang chi cé soé it phu nir tham
gia vao hoat déng cua vuon wom.

Kha nang tiép can

Han hep vé thoi gian

Tap trung vao cac linh vuc ma
phu nit twong déi cé thé n3m
quyén quyét dinh.

)> Xay dung niém tin cha phu nir vao ky
nang ra quyét dinh cta ho I3 rat quan
trong déi véi viéc trao quyén, dac biét
la trong cdc linh vire ma phu nr tham
gia nhiéu, chang han nhu trong cay an
qua va vuon rau tai nha hoac trong cac
linh vire ma phu nit twong doi tuw cha.

Kha nang tiép can

Thiét ké cac thuc hanh da

Khuyén nghi dang, nhay cam véi kinh té.

3 Céc ngudn tai chinh nhu tai
san ddm bao cho cac khoan
vay va hd trg tai chinh chu
yéu duoc phan bé cho nam
gidi.

Nguyén nhan

)> Nén cung cap nhiéu lya chon
khac nhau dé dap irng cac
rang budc cd nhan nhay cam
& cac linh vuce ty quan cla
phu nir hodc cdc mat thiéu
diéu do.

Ti€p can tin dung wu dai nén
danh cho phu nir [am chut hé
hoidc dang tim ki€m su déi
md&i trong linh vuc clta ho.

Pam bao rang tat ca cac thanh
vién trong cdng dong déu co thé
ti€p can dugrc cac tai liéu cua du
an.

)>Dém bao phu nir s&r dung cac tai
liéu khuyén néng va tham gia vao
cac khéa tap huan phai nhay cdm
v&i mlrc d6 thanh thao clia ho véi
ngon nglr dugc st dung, cac ky
nang va nhu cau cta ho cing nhu
viéc trinh bay cac tai liéu.

)> Cac tai liéu ngan duoc dit & nhirng
noi phu ni hay lui téi va duoc dich
sang ti€éng dan toc cua ho sé hiéu
qua hon nhiéu so vdi cac tai liéu
dai chlra nhirng tir nglr chuyén sau,
tén nhiéu thi gian dé€ doc.

>> Ngon nglr duoc sir dung can can
nhic cac phuong ngit dia phuong
vGi cac biét nglr va tlr thong dung.

29.

30.




Cung cap tap huan thich &rng nhay
Khuyén khich phu nir di dau cadm vai khang hoang khi hau va tién
trong phat trién cong dong. trinh phat trién cta cong dong.

Thich &rng toan dién
Khuyén nghi

Thuc hién tap huan néng nghiép nham
. . mang lai su cai thién vuot ra khoi quy mo
Khuyén nghi du &n cho déi tugng phu nir va gidi quyét
nhu cau vé han hep thoi gian va trao quyén
cho ho.

)> M6t cach ti€p can toan dién déi vai su
can thiép ctia cdng déng, cung cap tap
huin khéng chi vé ndng nghiép ma con
vé ti€p thu ngdn ngtt, tai chinh va co gidi
héa, déng thoi mang lai cho phu nir co
héi phat trién y thirc trao quyén va su tw
tin, gép phan tao ra mét vong phan hoi
tich cuc nham tang cudng ra quyét dinh
va tham gia vao cac hoat dong du an.

Nguyén nhan

)> Cac sang kién b6 sung c6 thé mang lai
loi ich cho cdéng déng va gidm ty |é doi
nghéo |13 cac chuong trinh hé tro vén vay
va dau tu vao co sé ha tang dia phuong.

31.

Xac dinh cac chi s6 vé
thi€u hut thai gian va
nhirng tr& ngai déi vdi
phu nir va dua chidng vao
khuén khé du an.

%> Mic du cac hoat dong du
an co6 thé chju rang buéc
khi ti€p can cac ngudn luc,
cac dich vu khuyén néng
khéng cung cap hé tro
thuong xuyén trong qua
trinh chuyén dé6i cong dong
¢6 kha nang bo 16 cac yéu té
quan trong déi vai su tiép
can cua phu nir khi cé phat
sinh.

Nguyén nhan

)>Tao khong gian noi phu nir

dia phuong c6 thé xac dinh
nhu ciu cta ho va hgp tac véi
cac gia dinh khac, dong thoi
khuyén khich phu nir dam
nhan vai tro lanh dao cong
déng va c6 trach nhiém doi
véi viéc pho bién théng tin
trong linh vue ctia ho va xung
quanh lich trinh cda ho, cé thé
gitp ho tu tin vao kién thirc
cta minh va truyén ba théng
tin mot cach hiéu qua gitra ho
va véi nhitng nguoi khong cé
thai gian tham gia tap huan
thuong xuyén.

>> Tuwong tu, hoé trg khuyén néng

c6 thé dugc cung cap song
song V@i cong viéc clia cac
hiép hoi phu nir hién cé.

>> Pam bao ring can bd khuyén

nong la dai dién cho nhirng
ngudi ma ho dang co gang
ti€p can, nghia |3 can bo
khuyén néng nir nén c6 mat
nhiéu trong cac hoat déng du
an cuia phu ntr.

)> Céc dich vu khuyén néng can bao

gbm tap huan thich irng dé dap rng
vGi cac diéu kién khi hau thay déi,
tap trung vao linh vuc ctia phu nir
va béi canh nong nghiép dang thay
ddi. Cac bién phap thich (ng cling
nén xem xét cac du an hd tro chinh
sach d€ ddm bao quyén cda phu nir
va trao quyén tir cac co quan chinh
phu.

3 Thich ting véi cac tinh hudng chua

tirng xay ra nhu dai dich COVID-19
can bao gom cac bién phap nhu tap
huan tlr xa va bao gém cac cong
nghé dé ti€p can va nhay cam veé gidi
cho muc dich tap huan.

)> Duy tri su hé tro thudng xuyén va

coi cac diéu kién van hda x3a hoi
dang thay déi 13 rat quan trong
trong viéc dam bao trao quyén lién
tuc cho céng déng va cac k& hoach
khuyén néng nén bao gébm cac dich
vu hé trg, cac hoat dong I3p lai/cac
khéa hoc boi dudng, hd tro cong
nghé va théng tin, va cac quy trinh
danh gia dé€ xac dinh bdi canh cong
dong dang thay d6i.




Khuyén nghi

Nguyén nhan

)> C4c hoat dong cua du an
khoéng chi nén phu hop
V@i lich trinh ctia phu nir
bang cach té chirc cac
cudc hop ngan, thuong
xuyén, dién ra vao cac
thoi diém khac nhau do
cac thanh vién cua cong
déng chi dinh ma con
phai bao gom cac nguén
lwc dé ho trg phu nir giai
quyét trach nhiém cta ho
nhw dich vu cham soc tré
em ho3c ndu an khi cac
hoat déng trung lap v&i
lich trinh chu&n bi bira an
cho gia dinh.

3 Ca phy ni ngudi Thai
va ngudi H'Méng déu
bi anh hudng béi diéu
kién duong sa kém,
tiéu ton nhiéu thoi
gian cho cac hoat dong
hang ngay cuta ho.

>> Céc rang budc vé thai
gian c6 nhiéu sic thai
va sé khac nhau gitra
cac cong dong nhung
tac dong nhu nhau dén
kha nang ti€p can cac
nguon luc cta phu nir.

>> Viéc tap huin ma cac

ca nhan dugc dap trng
trong cac hoat dong hang
ngay cla ho khéng yéu
cau cam két vé thai gian
dang ké tir nhirng phu nir
bi han ché& vé thoi gian.
Tap huan vé thuc hanh
ti€t kiém thoi gian co thé
giam thoi gian danh cho
viéc trén nuong vao mot
ngay cu thé.

)> Viéc tap huan nén dién
ra thudng xuyén dé dam
bao ring nhirng ngudi
tham gia nam b3t dugc
théng tin lién quan.
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